
FORMACIÓ CONTÍNUA
combinada amb les xerrades i les sessions informatives d’Espai 114 

Amb la col·laboració de

934 646 210 formacio@espai114.com Francesc Layret, 114 Badalona 08911

Curs Espais confinats / 125€*

Dijous 5 i divendres 6 d’octubre. 
10 hores. Matins.
Aconsegueix el certificat per 
poder treballar en espais confinats.

OBJECTIU
L'objectiu d'aquest curs és proporcionar als participants una formació especialitzada 
i completa per tal que puguin treballar en espais confinats amb un certificat propi. 

PROGRAMA DEL CURS

MÒDUL DE CONEIXEMENTS - 4h    
        
Apartat 1: Legislació.
Apartat 2: Tipus d’espais confinats i motius d’accés.
Apartat 3: Principals riscos dels treballs en espais confinats. EPIs / EPC.
Apartat 4: Medis auxiliars i senyalització.

MÒDUL PRÀCTIC - 6h    

Apartat 1: Física aplicada a les caigudes en alçada.
Apartat 2: Sistemes de subjecció.
Apartat 3: Sistema anticaigudes.

* Preus bonificables fins al 100%. Els cursos es realitzaran sempre que s’acompleixi el nivell mínim d’inscripcions.


